Mpokettal, ylo To Aeyopevo matdaywytlkd i pabnolako cupBoAalo-oL KaVOVeg TN TAENG ou
TOAU TBavo ndn edbapudlete otig tafelg oag. Elval moAl onuavtikd va edapuooeTe TV
TIPOKTLKI QUTI KOL O€ QUTO TO TTAQLGLO TOU TIPOYPAUHATOG, WOTE Va SLacPOAIOETE TNV OUOAN

Aewtoupyia tng opadag.

Me tov 6po AoUTov, TALsaywyLKo 1 padnolakd cupBoAato Tng TAENG-opuddag, oplloupe TIg
opolBaieg Seopevoelg kalt Ta SKawwpata Tou Tnpoodlopilouv autd TIOU, TOOO Ol
poontég/tpleg, 6ooL Kal ot ekmatdsutikol odpeilouvv va Slaxelplotolv Kal yla TO Omoio
kaBiotavral edpetng umevBuvol o évag amévavtl otov GAAo. Mnv Eexvate OtL n olvadn
JupBolaiov avdauesoco otoug/otic padntég/tpleg mou Bo cuvepyaotolv oTo TAQICLO TOU
TIPOYPAUUOATOG Elval N TIPWTN KoL ONUOVTLKOTEPN Sdadlkacia. TNV oucio TTPOKELTAL yLa TN
Slapopdwon tou mAaloiov epyaciag Katd tn SLAPKELX TOU TIPOYPAUMATOC. Elval onuovtiko
Ol KOVOVEG KOl Ol UTIOXPEWOELG TTou Ba avadEpovTal 08 aUTO va gival Kowad cupudwvnuévol
Kot va avadeyBolv peoa ard tn culitnon kot oxt va ertBANBo UV amod Tov/TnV EKMALSEUTIKO.
Mpoomadbrote va XpnOLUOTIOLNOETE BETIKEG TPOTACEL KOl OXL OPVNTIKEG, Teplypadovtag
OKPLPWE TNV EMSLWKOUEVN N U cupmepldopd. Emiong, ol kavoveg MpEMeL va ivat Alyol,

codeic kat amiol.

JUVOTTIKA To cupBoAalo Tng taéng/opadac:

Nore:

= 3710 &ekivnua tng Xxpovids (mpwtn Emadn pe tnv Tagn)
= 3TNV meplmtwon Hag, otnv évapén evacoAnong e TO TIPOYPOLLLLOL

= Mia Stbaktiki wpa
= Mnopel va emavaindOet yla BeEATLWOELG
= Avampooappoyr Katd tn SLApKELa TNG ZXOALKNE XPOVLAG

= Juvllopopdwon (Ladntég/Tpleg, eKMOLOEUTIKOG)
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H diadikaoia yia tn Snuiovpyia Tou pnopet va xwpLotel ota akoAovBa Brpata:

» 1° BApoa: of/n ekmAlSeUTIKOG BETeEL oTOUC/OTIC HOONTEG/TPLEC OPLOUEVEG EPWTAOELG,

OTIWG:
V" Nwcg Béete va oag pEpopal;
V' Nwc BENeTE VL CUUTIEPLPEPEDTE O £VOLG OTOV AANO;
v" Nwc oteVete 6TL BEAW VoL pou PEpeoTs;
V' NWwe npémneL va cUUTEPLPEPOUAOTE 0 évag oTtov GANO, dTav UTIAPXEL VTISIKia;

» 20 Bhua: O padntég/tpleg xwpilovtal oe opddeg twv 3-4 atopwv (Ue tn Ponbela
Tou/TNG ekmadeUTIKOU Kal HE BAon tov Xwpo Tou kdbovtal) Kal polpdlovtal Tug
MO ELC TOUC VLA TA TTOPATIAVW EPWTHUATO

» 30 6nua: KaBe opada emMIAEYEL KATIOLOV EKTIPOCWTITO, O OTIOLOC TTAPOOETEL TIC MO ELS
™¢ opadag oe oAOKAnpn tnv tagn. Tautoxpova, oL eKPPalOpevVEC OTOYPELS
Kataypadovtal oToVv mivako

» 4o BAua: OL padntec/tpleg oulntolV QUTEC TIC amOYELg, OMwC KataypadpnKov otov
nivaka, ekdpalouvv cupdpwvia f dStadwvia, CUUTANPWVOUV, AVALPOUV K.ATL..

» 50 Bhipa: Itn oUVEXELD, 0/N EKMALSEUTIKOG MAPOBOLTEL KaL TLG SIKEG TOU amo el 6oov
adopd tdéo0 Tt cupnepldopd Twv pabntwv/Tplwy, 6co kat tn Sk tou/tng otdon.
Kat autég ot amoyelc kataypadovtal, odol oculntnbolv otnv TtAfn Kot
GUUTTANPWVOUV TO SUUBOAALO TNG TAENG

» 60 BrApa: O/n ekMALSEUTIKOC TUTTWVEL TOUG KAVOVEG Kol OAOL OL LaBNTEG/TPLEC KalL OL
CUMMETEXOVTEG ekmaLdeuTIKOL ypadouv Ta ovopata Toug, we ula Séopeuon ot Ba
TNPROOUV TOUC KavOveC. To cupBoialo potpaletal oe GAoUC Toug/TIq HadnTég/TpLeg,
TIOU TIPETIEL VAL TO KPOTHOOUV O KATIOLO BacLko Toug TeTpadlo, evw pia peyébuvon

TOU UMopEL va uneL otnv aibouoca

OL CUVETIELEC YLOL TNV TTAPAPBAON TWV KAVOVWY TNG TAENC £lval TOUAGXLOTOV TOGO GNUOVTLKES
000 ol 610l kavoveg. T'autd oe mepinmtwon mou KAmowo pEAOC tng opadag mapaBel Toug
KOVOVEG TOV/TNV TPOTPETIOUE OTO OVOPTNUEVO GUUBOAALO Kol {NTAUE va okeDTEL Kal va

avVadLATUTIWOEL TA AEYOHEVA 1) TN CUUTEPLPOPA TOU.
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EVOELKTIKA KATIOLOL ONO TOUG BAGLKOTEPOUG KAVOVEG TIOU MITOPELTE VoL LUTNTHOETE
KOl VOl SLOMPAYHOTEUTEITE ME TOUG/TIC MaOntég/tpleg oto mAaAioo TOUu

MPOYPANATOG Eival:

» Na Bupdote nmwg Kavevag ToTE Sev €PTAOE KATIOU HOVOG TOoUu. AMOTEAECUA TNG
opadLknG epyaociag eival va Byaivel to kaAUtepo Suvato amd KABe HENOG TG opAdag
KOLL VO UTLAPXEL OUVEEDN HETAEY TWV LEAWV TNG
» Zuvepyaoia kal emikowvwvia: AKoUoTe TL £X0UV va TIOUV Ta HEAN TG opadag oag,
okoun kot av Stadpwveite. MNpoonadriote va adrivete tov/tnv cuVolANTh oag va
OAoKANpwWVEL TN oKEYN TOU
» Aeite katavonon kot osBaocud otn Sladopetikn mpoowriikotnta. Olot eival
Sladopetikol, kot 6ot €xouv SLadopeTikoU OTOXOUG Kol AVTIAAYELG
» Toa PEAN NG opadag coag eival SLapopeTikd, oag KLnTtomolouv SladopeTIKA
npaypata. Mabete ta Suvatd Toug onueia, T aduvapieg Toug, TL TOUG OPETEL, TL OV
TOUG OpEDEL
» Ael€te amodoxn KL ektipnon otnv opada oag. To NOWKO TNC opAdag IOl £vag NyETNG
OopETOXOG 1 Eva PEAOG opadag mou Sev avayvwpllel TNV emtuyio Twv pHeEAWV TNC
opadag tou. H adooiwon eivatl Spopog SumAng katevBuvong
» MNavta Ba pEmel va eKAEYETAL £VOC CUVTOVLOTHG YLa TIC oUVESPLACELS TNG opadag. O
pOAOG TOU elval va:
o Kpotd tnv opdda cuyKevVIpwEVN oTnV gpyacia
o Mpotpémel OAa Ta LEAN TNG OPASOG VO CUMUETEXOUVY
o Tnpel TG XpOVIKEG TPOoBEeaies TNG OUAdaG
o Mpoteivel eEVOAANOKTIKES
o BonBa ta péAn TG opadag otV AVILLETWIILON TIPOPRANUATWY

o Xuvoyilel Tic anod Aol TNG OpAdag



